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Charente, Bordeaux, Lot et Garonne

We beginnen meestal op zaterdag aan de westelijke Loire. Dat betekend de
eerste dagen vriendelijk glooiend landschap, soms lange rechte wegen met
rustgevende akkers afgewisseld met een rivierdalletje en slapende boeren
dorpen.

Bij Chinon komen we de eerste wijn tegen, de niet zo bekende rode Loire
wijn met behoorlijk wat kracht en bewaarmogelijkheden. We verzamelen
zaterdagavond in Saumur. Bekend om z’n witte moeserende wijnen en de mooie
ligging aan de Loire. We passeren diverse kastelen. Uiteraard mogelijkheden
om wijn te proeven en te kopen. Zo komen we langs Chateau du Hureau, een
tophuis wat een kruidige zeer geconcentreerde witte wijn produceert.

Zondag zijn er keuzes te maken. We steken door naar de Atlantische kust bij
La Rochelle, de oergezellige, voormalig Engelse, havenstad.

Voor de liefhebbers van Romaanse bouwkunst is er een snelle route naar
Poitiers, waar de beroemde N.D. la Grande en de St. Hilaire le Grd. bezocht
kunnen worden. Verder via het mooie Melle naar de Marais Poitevin om zo aan
de kust te komen. Deze weg is wel langer en dus later binnen!

De liefhebbers van zee kiezen de directe route via de ontspannen
“doorkabbelende” wegen naar Coulon, nemen de tijd voor het “groen Venetié&”
en komen op tijd in La Rochelle. Daar kan je slenteren langs de kade van de
vieux port en bij één van de vele fruits de mer stalletjes een oestertje
pikken.

Voor beide groepen geldt: op tijd door want we moeten nog het Tle de Ré op
, 2z0’n 30km, om op tijd in het beeldschone Ars en Ré in de checken in een
droom van een hotel.

De maandag een keer vroeg op pad via stukjes kust, langs de oestervelden
van de Marennes, naar de oever van de Gironde waar we, bij goed weer,
picknick houden bij het mooie Talmont. We sturen in de middag op ons gemak
door de Charente naar Cognac. Onderweg maken we kennis met de Romaanse
kerkjes in de zogenaamde Saitognhe stijl. De liefhebbers kunnen zelfs nog
even Saintes meepakken. Het timpaan van de Abb. Aux Dames is voor
fijnproevers en de Eglise St. Eutrope is bijzonder met haar beneden- en
bovenkerk.

In Cognac slapen we in stijlvol chateau met een prachtige Cognac-bar.
Overigens brengt het departement Charente niet alleen de beroemde drank
voort. Volgens kenners komt hier de beste roomboter van Frankrijk vandaan
en niet uit Normandié!

Dinsdag is relaxed. Eerst bezoeken we een cognachuis, om daarna door de
rustgevende heuvels een weide boog te maken naar St Emilion bij Bordeaux
Onderweg kan leuk worden “gedéjeuneerd” in Aubeterre sur Dronne waar ook de
indrukwekkende Eglise monolith niet gemist mag worden.

In de loop van de middag worden wij op het kleine wijndomein Lapeyronie
verwacht waar de sympathieke Ellen Thibaud ons zal laten proeven.
Waarschijnlijk wordt er dan geoogst en Ellen verzekerde mij dat er geknipt
moet worden in de gaard. Dus oude kleren aan, dat belooft weer spektakel.
We eindigen de dag in het beroemde St Emilion waar we voor twee nachten
zullen blijven. We slapen midden in de stad.
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Woensdag worden we ’s ochtends ontvangen door de excentrieke Francois des
Ligneris. Een zeer eigenwijze wijnboer die op zijn Chateau Sautard op een
heel natuurlijke manier wijn maakt. We lunchen in zijn eigen wijnbar midden
in Saint Emilion waar de meest prestigieuze wijnen per glas besteld kunnen
worden,en waar de kwaliteit van het eten ongekend is. Hij doet alles, echt
alles biologisch en neemt slecht met het beste genoegen. (wij aten er een
superbe Buef Charollaise!) De middag en avond is er geen programma.
Misschien nog een verrassing.

Donderdag steken we de Entre Deux Mers door en storten ons in de wouden van
de Gascogne. Hoewel wij er slechts een hoekje van mee pikken lijkt het bos
eindeloos. Kaarsrechte wegen door een kathedraal van naaldbossen met
verstilde dorpen waarvan je je afvraagt waarom hier eigenlijk mensen wonen.
Maar we worden beloond! Aan het einde van de ochtend komen we in de
Noordelijke Armagnacstreek, in het departement Gers. Dit is ook wel het
“Drenthe” van Frankrijk. Of zoals de Fransen het noemen, “la France
profonde”.

Het landschap kan de concurrentie aan met Toscane. De Floc d” Armagnac
bordjes verraden de plaats waar je bent.

We slapen in Moissac.

De laatste dag beginnen we met het Romaanse hoogtepunt van de week.
Wellicht de mooiste kloostertuin van Frankrijk en een echt heel bijzonder
timpaan. Het pleintje voor de kerk, met de [luiken en de rode bakstenen
die deze streek zo typeren, is oergezellig voor de koffie. Maar wel op tijd
door om via Cahors de Lot in de sluipen en aan tafel te kunnen voor de
lunch in de Auberge de Sombral in het schilderachtige St Cirq Lapopie. De
middag is het eindelijk wat draaien en keren en eindigen we de tocht in
Rocamadour. Niet direct een Photovoyage plaats omdat het helaas erg
toeristisch is. Maar het is laagseizoen en er is veel moois te zien. Alleen
al voor “de jongens” het museum met antieke trapauto’s. Maar ook een Zwarte
Madonna, prachtige gewelven en leuke straatjes. We slapen midden in het
oude stadje en moeten Fflink klimmen(te voet) om te eten.

Wie zaterdag snel naar huis wil zit zo op de A20........

Voor de liefhebbers kan er een pretour onder mijn leiding gereden worden.
We vertrekken dan vrijdagochtend al.

We gaan dan westelijker via Normandié, door de Calvados en de Pays D’ Auge
, langs le Mans. Bij voldoende tijd langs het Museum van het 24-uurs
circuit. Bij Tours pikken we dan de officiele aanrijdroute op.

Wel een trip om niet te veel te treuzelen maar ook weer geen bergen. En bij
onvoldoende voortgang even de Autoroute op.
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